
Перечень исследований на госпитализацию 

отделение стационарной реабилитации 

При госпитализации необходимо иметь при себе следующие документы 

(на бумажном и электронном носителе - флэшка (USB накопитель): 

1. Паспорт (для иностранных граждан: а) документ, удостоверяющий личность, б) виза или вид на жительство 

или разрешение на временное проживание, в) миграционная карта; для военнослужащих - военное 

удостоверение). 

2. Страховой полис обязательного медицинского страхования (нового образца) и номер ИНН. 

3. Страховое свидетельство государственного пенсионного страхования. 

4. Справка об инвалидности (при наличии). 

5. Справка о постановке на регистрационный учет в качестве безработного(ой) (при наличии). 

6. Название организации места работы (для правильного оформления листка временной 

нетрудоспособности). 

7. Выписка из медицинской карты с результатами всех указанных ниже исследований. 

8. Медицинская карта амбулаторного больного (в обязательном порядке).\ 

9. Результаты обследований (оригиналы) 

  Вид обследований 
Срок 

давности 

1. Заключение врачей-специалистов 1 месяц 

  

- терапевта, 

- профильных специалистов (онколог, эндокринолог, кардиолог и др.) - полный осмотр, 

при наличии сопутствующих заболеваний 

  

2. Лабораторные исследования   

  анализ крови общий с подсчетом тромбоцитов 10 дней 

  коагулограмма (фибриноген, АЧТВ, протромбиновое время)  1 месяц 

  
анализ крови биохимический (АЛАТ, АСАТ, билирубин, сахар, общий белок, мочевина, 

креатинин) 
1 месяц 

  анализ крови на маркеры гепатита В (HbSAg) и гепатита С (HCV) 3 мес. 

  анализ крови на сифилис (RW) 1 месяц 

  анализ крови на ВИЧ-инфекцию (для иногородних - заверенный печатью учреждения) 3 мес. 

  общий анализ мочи 10 дней 

  анализ кала на яйца глист 10 дней 

3. Инструментальные обследования   

  Электрокардиограмма (ЭКГ) с расшифровкой и заключением 14 дней 

  Флюорографическое обследование органов грудной клетки 12 мес. 

  Снимки (диски) МРТ, КТ (по показаниям) 3 месяца 

  Рентгеновские снимки (по показаниям) Без срока 

10. Предметы личной гигиены, удобную одежду и обувь для пребывания (моющуюся). 

Госпитализация возможна при отсутствии выраженных изменений в вышеперечисленных результатах 

обследований, отсутствии острых и (или) обострений сопутствующих заболеваний, воспалительных заболеваний и 

инфицированных ран кожных покровов. 

ФГБУ «ФЦТОЭ» МЗ РФ (г. Чебоксары) оставляет за собой право отказа или переноса госпитализации 

при выявлении противопоказаний для оперативного лечения и переноса госпитализации при отсутствии 

мест в стационаре или по другим техническим причинам. 

При отсутствии необходимых результатов обследований может потребоваться их выполнение в Центре за 

счет Ваших средств. 

При желании пройти обследование в Центре за счет личных средств, необходимо прибыть в Центр за день 

до госпитализации и остановиться в гостинице при Центре или одной из гостиниц города. 

В том случае, если Вы приехали раньше назначенного срока госпитализации, необходимо предусмотреть 

возможность проживания в г. Чебоксары, в гостинице при Центре (тел. (8352) 70-60-40) или одной из гостиниц 

города. Информация о гостиницах на сайте Центра http://www.orthosheb.ru 

За неделю перед выездом необходимо подтвердить свое прибытие или невозможность прибытия в 

назначенный срок по тел. (8352) 70-60-09, 70-60-07. 

Общие рекомендации 

• Накануне госпитализации принять ванну или душ. 



• Убедительная просьба: не брать с собой при поступлении в стационар ценные вещи и большую сумму 

денег. В случае утери администрация Центра ответственность не несет. 

• Разрешено пользоваться мобильными телефонами только с выключенным звуком. 

• Для выходя в интернет в Центре имеется wi-fi. 

• Вопрос о приобретении билетов на обратную дорогу решает сам пациент. 

Посещения пациентов 

• Посещения в пациентов в палате не разрешены. 

• Встречи разрешены в холле приемного отделения на 3-4 сутки после операции с разрешения лечащего 

врача. Посещение пациентов разрешается в строго отведенные для этого часы: в рабочие дни с 17:00 до 

19:00, в выход. и праздничные дни с 10:00 до 12:00 и с 17:00 до 19:00. 

• Прием разрешенных для передачи продуктов: понедельник-пятница с 17:00 до 19:00, выходные и 

праздничные дни: с 10:00 до 12:00 и с 17:00 до 19:00 

• Список разрешенных для передачи продуктов: 

- кисломолочные продукты (биокефир, йогурт и т.д.) - 0,5 литра, 

- минеральная вода (без газа) 1,5 литра (1,0 л. - детское отделение), 

- соки (упаковка по 0,2 литра) - 6 штук (5шт - детское отделение), 

- фрукты, овощи - 1,0 кг (0,5 - детское отделение) - должны быть обязательно вымыты, 

- хлебно-булочные изделия (сухари, сушки, пряники, хлебцы, сухое печенье) - не более 200 гр., 

- сыр твердых сортов - 0,2 кг (100 гр - детское отделение), срок хранения 48 ч. в холодильнике при t от +2 до 

+6 град., 

- карамель не более 100 гр. 

В соответствии с пунктом 2 части 1 статьи 12 ФЗ №15 "Об охране здоровья граждан от воздействия 

окружающего табачного дыма и последствий потребления табака" КУРЕНИЕ ТАБАКА НА ТЕРРИТОРИИ И В 

ПОМЕЩЕНИЯХ ЦЕНТРА ЗАПРЕЩАЕТСЯ!!! 

На все вопросы Вы можете получить ответы, позвонив по тел. (8352) 70-60-09, 70-60-07, а также посетив 

сайт http://www.orthoscheb.ru 

 


