
Перечень исследований на госпитализацию 

дневной стационар (Хирургия одного дня) 
При госпитализации необходимо иметь при себе следующие документы: 

1. Паспорт(для иностранных граждан :документ, удостоверяющая личность, виза или вид на жительство или разрешение на временное 

проживание, миграционная карта /для военнослужащих –военное удостоверение) 

2. Страховой полис обязательного медицинского страхования (нового образца) 

3. Страховое свидетельство государственного пенсионного страхования(СНИЛС) 

4. Номерное направление установленного образца форма 057/у 

Результаты обследований (оригиналы): 

  

  

  

  

Вид обследований Срок давности 

1 

Заключение врачей-специалистов 

1 месяц 

-терапевта 

При наличии сопутствующих заболеваний (если состоите на учете у узких специалистов) 

-гинеколога (для женщин), уролога (для мужчин) 

-стоматолога (о санации полости рта) 

-профильных специалистов (онколог,эндокринолог,кардиолог и др) 

2 

ЛАБОРАТОРНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ  

 

10 дней 
-анализ крови общий с подсчетом тромбоцитов 

-коагулограмма (фибриноген,АЧТВ, протромбиновое время) +МНО (принимающим варфарин) 

  
10дней 

анализ крови биохимический (АЛАТ,АСАТ,билирубин,сахар,общий белок,мочевина,креатинин) 

+СРБ для лиц системным заболеванием, 

+гликированный гемоглабин пациентам сахарным диабетом 

1 мес 

анализ на группу крови и резус фактор Без срока 

анализ крови на маркеры гепатита В(HbSAg) и гепатита C(HCV) 3 мес 

анализ крови на сифилис (RW) 1 мес 

анализ крови на ВИЧ инфекцию (для иногородних-заверенный печатью учреждения) 3 мес 

общий анализ мочи 10 дней 
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ИНСТРУМЕНТАЛЬНЫЕ ОБСЛЕДОВАНИЯ  

14 дней -Электрокардиограмма (ЭКГ) с расшифровкой и заключением 

-Флюорографическое обследование органов грудной клетки 12 мес 

-Ультразвуковое исследование (УЗДГ) вен обеих нижних конечностей 1 мес 

МРТ диск с описанием 3 мес 

  
Сменная одежда и обувь 

  
 

  

ФГБУ «ФЦТОЭ» МЗ РФ (г. Чебоксары) оставляет за собой право отказа или переноса госпитализации при выявлении 

противопоказаний для оперативного лечения и переноса госпитализации при отсутствии мест в стационаре или по другим техническим 

причинам. 

При отсутствии необходимых результатов обследований может потребоваться их выполнение в Центре за счет Ваших средств.  

При желании пройти обследование в центре за счет личных средств, необходимо прибыть в центр за день до госпитализации остановиться в 

гостинице при Центре (тел. (8352) 70-60-40) или одной из гостиниц города. 

Перед выездом необходимо подтвердить свое прибытие или невозможность прибытия в назначенный срок по телефонам: 8 (8352) 70-60-

70 или (8352) 70-60-30 (дневной стационар) 

  

ВАЖНО!!! 

ПАМЯТКА ДЛЯ ПАЦИЕНТОВ НА ГОСПИТАЛИЗАЦИЮ 

  

1. ИСКЛЮЧИТЬ ВВЕДЕНИЕ ГОРМОНАЛЬНЫХ ПРЕПАРАТОВ В ОПЕРИРУЕМЫЙ СУСТАВ В ТЕЧ. 6 МЕСЯЦЕВ ДО ОПЕРАЦИИ 

2. ИСКЛЮЧИТЬ ВВЕДЕНИЕ ПРЕПАРАТОВ ГИАЛУРОНОВОЙ КИСЛОТЫ В ТЕЧ. 1МЕСЯЦА ДО ОПЕРАЦИИ 

3. ИСКЛЮЧИТЬ ГЕРПЕТИЧЕСКИЕ ВЫСЫПАНИЯ НА МОМЕНТ ГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

4. ИСКЛЮЧИТЬ ПРИЕМ ПРОФИЛАКТИЧЕСКИХ ПРИВИВОК ЗА 1 МЕСЯЦ ДОГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

5. ИСКЛЮЧИТЬ НАРУШЕНИЕ ЦЕЛОСТНОСТИ КОЖНЫХ ПОКРОВОВ (РАСЧЕСЫ, ПОРЕЗЫ, УКУСЫ, КОШАЧЬИ ЦАРАПИНЫ, ОПРЕЛОСТИ, 

ШЕЛУШЕНИЕ, ПОКРАСНЕНИЕ, ЗУД) 

6. ДЛЯ ЖЕНЩИН: В ПЕРИОД МЕНСТРУАЛЬНОГО ЦИКЛА ОПЕРЦИЮ ДЕЛАТЬ НЕЛЬЗЯ 

7. ЗАПРЕЩАЕТСЯ БРИТЬЕ ОПЕРАЦИОННОЙ ОБЛАСТИ НАКАНУНЕГОСПИТАЛИЗАЦИИ 

8. НОГТИ ДОЛЖНЫ БЫТЬ БЕЗ ЛАКОВЫХ ПОКРЫТИЙ 

9. ДЛЯ ВЫПИСКИ ЛИСТКА НЕТРУДОСПОСОБНОСТИ НЕОБХОДИМО НАЛИЧИЕ СНИЛСа 

 


